Allgemeine Lerntipps

. Ordne und strukturiere den Lernstoff: Was gehort zusammen? Lasst sich

der Lernstoff in Teilabschnitte gliedern? Uberschrift? Zusammenfassung?

. Stelle Zusammenhange her: z.B. Merkworte oder -reime, Eselsbriicken...

. Stelle dir den Lernstoff bildlich vor! Uberlege dir eine Geschichte!

. Male dir kleine Bilder, Skizzen oder ein Lernposter!

. Stelle dir selbst Fragen zum Lernstoff: Was weil3 ich schon, was ist mir

neu?

. Erklare einem Mitschiiler das Gelernte (z.B. in Mathematik).

. Lerne nicht nur durch Lesen, sondern benutze alle deine Sinneskanale!

. Wiederhole den gelernten Stoff in steigenden Abstanden: nach Stunden,

Tagen, Wochen. Nur regelmaRiges Wiederholen fiihrt zum langfristigen

Erfolg.




